
Wenn ich gehe, geht´s. 
Kurzwanderexerzitien im Hochschwarzwald/Feldberg  
 

Dienstag, 18. Juni, 13 Uhr bis Freitag, 21. Juni, 11 Uhr 
 

Im Gehen kommt etwas in Bewegung – nicht nur äußerlich, 

sondern auch in unseren Innenwelten. Gedanken können sich 

ordnen. Wir können einen neuen Blick auf uns selbst, auf un-

sere Alltagswege und auf unseren Weg mit Gott gewinnen. 

Dazu laden wir ein: zu drei Wanderungen im Hochschwarz-

wald, über Höhen, durch Wälder, an Wassern vorbei. Das ge-

meinsame Gehen ist eingebettet in geistliche Impulse, Aus-

tausch und Körperübungen und in längere Abschnitte des ge-

meinsamen Schweigen. Die Wanderungen sind mittelmäßig 

anspruchsvoll und haben eine Länge zwischen 8 und 15 km. 

 

 

Zielgruppe  Frauen und Männer der pastoralen  

   Dienste, Diakone 

 

Inhalte gemeinsames Wandern, häufig im 

Schweigen, Impulse für den Weg, Ein-

zelbetrachtung, Austausch, Morgen- und 

Abendgebet 

   Möglichkeit zum persönlichen  

   Einzelgespräch 

 

Mitbringen wetterfeste Kleidung, gutes Schuhwerk, Rucksack und Trinkflasche, Schreibutensi-

lien für persönliche Notizen  

 (alle weiteren Einzelheiten werden nach der Anmeldung bekannt gegeben) 

 

Leitung Pastoralreferentin Annette Gawaz 

 Pastoralreferentin Christiane Breuer 

 

Kosten Übernachtung, Halbpension, Lunchpaket, Kurtaxe 268,20 € 

Kursgebühr 60 € 

Bitte beachten Sie, dass bei kurzfristiger Absage Stornokosten entstehen! 

 

Sie können sich die Wanderexerzitien wie alle Exerzitien durch einen rechtzei-

tig erstellten Antrag genehmigen und bezuschussen lassen. 

 

Unterkunft  Familienferien der Erzdiözese Freiburg Falkau, Schuppenhörnlestr. 47 79868 Feld-

berg-Falkau Halbpension mit Lunchpaket 

 

Anmeldung bis 4. April bei Seelsorge für Pastorale Dienste 

 Seelsorge-pastorale-dienste@drs.de 
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